
Formato Europeo 

CURRICULUM VITAE 

 

INFORMAZIONI  PERSONALI 

Nome Cognome             Arpi Maria Luisa 

Nazionalità                     Italiana 

Qualifica                         Dirigente Medico I° Livello 

Amministrazione           Azienda Ospedaliera Garibaldi 

Incarico attuale             Staff Endocrinologia 

Numero telefonico ufficio   0957598019-8702 

Fax dell’ufficio                     095472988 

E-mail                           m.arpi@ao-garibaldi.ct.it 

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE 

Titolo di studio                     Laurea in Medicina e Chirurgia (1982) 

Altri titoli di studio e Professionali 
                                     - Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (1985) 
                                     - Specializzazione in Fisiopatologia della Riproduzione Umana (1988) 

Esperienze professionali (incarichi ricoperti) 

- Attività di Medico di Medicina Generale (dal 1985 al 1999) ASL di CATANIA 
 

- Incarico assistente medico di Endocrinologia - AZIENDA OSPEDALIERA GARIBALDI 
 

- Incarico Dirigente Medico di I° Livello di Endocrinologia - AZIENDA OSPEDALIERA GARIBALDI 
 

- Ha conseguito l’attestato di “formatore per educatori in Diabetologia” con corso biennale (2002-
2003), organizzato dalla Società      Italiana      di      Diabetologica      (SID), dall’Associazione 
Medici Diabetologi (AMD) e dal Gruppo Italiano Studio per l’Educazione del Paziente Diabetico 
(GISED) - UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CATANIA 
 
- Dipendente dal 16/4/99 come Dirigente Medico di I° Livello c/o UOC di Endocrinologia- ARNAS 
Garibaldi-Nesima, via Palermo 636, Catania 
 
 

PRINCIPALI CAMPI DI INTERESSE  

 

- Settore della Diabetologia Infantile, Diabete Monogenico, Diabete Autoimmune 

dell’Adulto, svolgendo attività ambulatoriale, di ricerca clinica e forme di collaborazione 

con i Centri di riferimento a livello nazionale per questi specifici settori. 

 

- Settore delle Malattie rare endocrino-metaboliche, responsabile del Centro di riferimento 

regionale per la provincia di Catania, svolgendo attività assistenziale (ambulatorio, ricovero 



in DH e Day Service), di ricerca clinica, di redazione del registro regionale 
 
 
Capacità linguistiche                  LINGUA                        Inglese 
                                                      LIVELLO PARLATO    buono 
                                                      LIVELLO SCRITTO     buono 
 
 
Capacità e competenze tecniche 

- tecnologie informatiche applicate alla medicina (database, cartella clinica informatizzata,   
gestione reti informatiche 

- office automation 

 
CAPACITA’ e COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

- Attività di docenza dal 2005-2007 come Professore a contratto c/o la Scuola di Specializzazione 
in Endocrinologia e Malattie del ricambio, Cattedra Endocrinologia, c/o Osp. Garibaldi, Univ. di 
Catania 

- Attività di coordinazione e organizzazione del Day Hospital e Day Service della Divisione di 
Endocrinologia 
 
- Attività di coordinazione e organizzazione del Centro di Riferimento Regionale per 

Diagnosi e cura delle malattie rare in campo endocrino-metabolico 
 
- Attività di tutor presso la Scuola di Specializzazione in Endocrinologia dell'Università di 
Catania con compiti di supervisione delle attività cliniche, discussione di casi clinici, tesi di 
laurea e specializzazione. 
 
- Partecipa anche come relatrice a seminari settimanali di aggiornamento c/o la Cattedra 

di Endocrinologia, Università di Catania 
 
- Organizza e insegna in corsi di formazione per pazienti e familiari sulla gestione della 

patologia diabetica 
 
- Collabora alla messa a punto di linee-guida diagnostiche e di terapia c/o U.O. di 

Endocrinologia 
 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

- Socio Ordinario della Società Italiana di Diabetologia 
- Socio Ordinario della Associazione Medici Endocrinologi 
- Segretario della Sezione Regionale della Società Italiana di Diabetologia, per il triennio 2004-

2006. 
- Autore in pubblicazioni n° 16 su riviste censite su PUBMED nazionali e internazionali 

di studi di interesse endocrinologico, specie in campo diabetologico 

- Autore in pubblicazioni di capitoli in n° 2 di testi di Endocrinologia 

 

 
 
Catania, 15/3/19               Dott.ssa Maria Luisa Arpi 


